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पररचय 

जलवाय ु परिवर्तन आज मानव सभ्यर्ा के 

सामने सबसे बड़ी चुनौतर्यों में स े एक है। 
वायुमंडल में ग्ऱीनहाउस गसैों, ववशेषकि काबतन 

डाइऑक्साइड (CO₂) की बढ़ऱ्ी सांद्रर्ा के कािण 

वैश्ववक र्ापमान में लगार्ाि वदृ्धि हो िही है, 

श्जसस ेसूखा, बाढ़, र्ूफान, समुद्र-स्र्ि वदृ्धि 

र्था कृवष उत्पादकर्ा में कम़ी जैस़ी गंभ़ीि 

समस्याएँ उत्पन्न हो िही हैं। इस संकट से 
तनपटने के ललए वायुमडंल से अतर्रिक्र् काबतन 

को हटाकि उस ेदीर्तकाललक रूप स ेसुिक्षिर् रूप 

में संग्रहीर् किना आववयक है। इस संदभत में मदृा 
काबतन संचयन (Soil Carbon Sequestration) 

एक प्रभाव़ी औि स्थाय़ी समािान के रूप में उभि 

िहा है। 

मदृा कार्बन संचयन क्या है? 

मदृा काबतन संचयन वह प्रक्रिया है श्जसके 

अंर्गतर् वार्ाविण स ेकाबतन को हटाकि उसे मदृा 
के भ़ीर्ि जैववक औि अजैववक यौधगकों के रूप 

में दीर्तकाललक रूप से संग्रहीर् क्रकया जार्ा है। 
जब पौिे प्रकाश संवलेषण के दौिान CO₂ 

अवशोवषर् किर्े हैं, र्ो उसका एक हहस्सा जडों 

के माध्यम स े लमट्टी में पहँुचर्ा है औि 

सूक्ष्मज़ीव गतर्ववधियों र्था काबततनक पदाथों के 

ववर्टन से मदृा में स्थाय़ी काबतन का तनमातण 

होर्ा है। 

मदृा कार्बन संचयन का महत्व 

1. ग्रीनहाउस गैसों में कमी: मदृा काबतन 

संचयन वार्ाविण से अतर्रिक्र् CO₂ 

हटाकि उसे स्थाय़ी रूप स े लमट्टी में 
संधचर् किर्ा है, श्जसस े जलवायु 
परिवर्तन की गतर् ि़ीम़ी होऱ्ी है। 

2. मदृा स्वास््य में सुधार: इससे मदृा की 
संिचना बेहर्ि होऱ्ी है, जल िािण 

िमर्ा बढ़ऱ्ी है र्था पोषक र्त्वों की 
उपलब्िर्ा सुििऱ्ी है। 

3. कृषि उत्पादकर्ा में वदृ्धध: काबतन-

संपन्न लमट्टी अधिक उपजाऊ होऱ्ी है, 

श्जसस ेफसलों की वदृ्धि बेहर्ि होऱ्ी है 

औि क्रकसानों की आय बढ़ऱ्ी है। 

4. जैव षवषवधर्ा का संरक्षण: मदृा में 
सूक्ष्मज़ीव गतर्ववधियाँ बढ़ने से 
पारिश्स्थतर्क संर्ुलन बेहर्ि होर्ा है। 
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5. दीर्बकाललक कार्बन भंडारण: यह 

र्कऩीक काबतन को सैकडों वषों र्क 

सुिक्षिर् िखने की िमर्ा िखऱ्ी है। 

मदृा कार्बन संचयन की प्रमखु र्कनीकें  

1. संरक्षण कृषि (Conservation Agriculture) 

संििण कृवष में न्यूनर्म जुर्ाई, फसल अवशेषों 
का प्रबंिन औि फसल चि अपनाया जार्ा है। 
इससे लमट्टी का ििण कम होर्ा है औि 

काबततनक पदाथों का स्र्ि बढ़र्ा है। 

• उदाहरण: भािर् के पंजाब औि हरियाणा 
में ज़ीिो हटलेज र्कऩीक अपनाने से गहँूे 

उत्पादन में वदृ्धि के साथ मदृा काबतन 

संचयन भ़ी बढ़ा है। 

2. जैषवक खाद और कम्पोस्ट का उपयोग 

जैववक खादें जैस ेगोबि खाद, वमी कम्पोस्ट औि 

हिी खाद लमट्टी में काबतन की मात्रा बढ़ाने के 

ललए अत्यंर् प्रभाव़ी होऱ्ी हैं। 

• अध्ययन: आईस़ीएआि (ICAR) की एक 

रिपोटत के अनुसाि जैववक खाद के 

तनयलमर् प्रयोग से मदृा काबतन में 15–

20% र्क वदृ्धि संभव है। 

3. एग्रोफॉरेस्री (Agroforestry) 

खेऱ्ी के साथ पेड लगान ेसे लमट्टी में काबततनक 

पदाथों का स्र्ि बढ़र्ा है औि लंब़ी अवधि र्क 

काबतन भंडािण सुतनश्वचर् होर्ा है। 

• उदाहरण: सहािनपुि (उत्ति प्रदेश) में 
एग्रोफॉिेस्री मॉडल के र्हर् आम औि 

पॉपलि के पेडों के साथ खेऱ्ी किने से 
मदृा काबतन र्नत्व में उल्लेखऩीय 

वदृ्धि हुई। 

4. कवर क्रॉषपगं (Cover Cropping) 

फसल कटाई के बाद खाली खेर्ों में हिी खाद 

वाली फसलें जैसे सनई, ढैंचा या क्लोवि बोना 
लमट्टी में काबतन बढ़ाने में मदद किर्ा है। 

5. र्ायोचार (Biochar) का उपयोग 

बायोचाि काबतन से समदृ्ि चािकोल है जो 
लमट्टी में लमलाने पि दीर्तकाललक काबतन 

भंडािण के साथ लमट्टी की उवतिर्ा बढ़ार्ा है। 

• शोध: इंडडयन इंश्स्टट्यूट ऑफ सॉइल 

साइंस (IISS) की रिपोटत के अनुसाि 

बायोचाि के उपयोग से काबतन 

श्स्थिीकिण िमर्ा 30–40% र्क बढ़ 

सकऱ्ी है। 

मदृा कार्बन संचयन की वैश्ववक पहलें 

• 4 प्रतर् 1000 पहल (4 per 1000 

Initiative): 2015 में पेरिस जलवायु 
सम्मेलन में प्रािंभ हुई इस पहल का 
उद्देवय ववववभि में लमट्टी के काबतन 

स्टॉक को प्रतर् वषत 0.4% बढ़ाना है। 

• FAO (संयुक्र् राष्ट्र खाद्य एवं कृषि 

संगठन): मदृा काबतन संचयन को 
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हटकाऊ कृवष का आिाि मानर् े हुए 

ववलभन्न देशों में जागरूकर्ा कायतिम 

चला िहा है। 

• भारर् में प्रयास: भािर् सिकाि के "मदृा 
स्वास््य काडत योजना" औि "िाष्ट्रीय 

कृवष ववकास योजना" के अंर्गतर् 

क्रकसानों को जैववक खाद औि संििण 

कृवष र्कऩीक अपनाने हेर् ुप्रोत्साहहर् 

क्रकया जा िहा है। 

मदृा कार्बन संचयन और जलवायु पररवर्बन 

समाधान का संर्ंध 

जलवाय ुपरिवर्तन को कम किने के ललए केवल 

उत्सजतन र्टाना पयातप्र् नहीं है, बश्ल्क पहले से 
वायुमंडल में मौजूद अतर्रिक्र् काबतन को हटाना 
भ़ी आववयक है। मदृा काबतन संचयन इस हदशा 
में सबस ेक्रकफायऱ्ी औि व्यवहारिक समािान है 

क्योंक्रक: 

• यह बड ेपैमान ेपि लागू क्रकया जा सकर्ा 
है। 

• कृवष आिारिर् अथतव्यवस्थाओं के ललए 

अनुकूल है। 

• काबतन रेडडगं औि काबतन िेडडट्स से 
क्रकसानों की आय में भ़ी वदृ्धि संभव है। 

चुनौतर्यााँ 

1. र्कनीकी ज्ञान की कमी: ग्राम़ीण िेत्रों 
में क्रकसानों के ब़ीच नई र्कऩीकों को 
लेकि जागरूकर्ा की कम़ी है। 

2. अल्पकाललक दृश्ष्ट्टकोण: क्रकसान 

र्त्काल लाभ को प्राथलमकर्ा देर्े हैं, 
जबक्रक मदृा काबतन संचयन के लाभ 

दीर्तकाललक होर्े हैं। 

3. षवत्तीय संसाधन की कमी: जैववक खाद, 

बायोचाि औि एग्रोफॉिेस्री के ललए 

प्रािंलभक तनवेश अधिक होर्ा है। 

4. मॉतनटररगं की समस्या: काबतन संचयन 

की सही माप औि सत्यापन के ललए 

उन्नर् र्कऩीक की आववयकर्ा है। 

समाधान एव ंनीतर्गर् सुझाव 

1. प्रलशक्षण एव ं जागरूकर्ा: क्रकसानों के 

ललए प्रलशिण कायतिम औि फील्ड डेमो 
आयोश्जर् क्रकए जाएँ। 

2. षवत्तीय सहायर्ा: सिकाि को काबतन 

िेडडट प्रणाली औि सश्ब्सड़ी के माध्यम 

से क्रकसानों को प्रोत्साहहर् किना 
चाहहए। 

3. अनुसंधान एव ं षवकास: नई र्कऩीकों 
जैस े नैनोफहटतलाइजि औि रिमोट 

सेंलसगं आिारिर् मदृा तनगिाऩी को 
बढ़ावा देना चाहहए। 

4. समेककर् नीतर्: कृवष, पयातविण औि 

ऊजात मंत्रालयों को लमलकि दीर्तकाललक 
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काबतन संचयन ऩीतर् र्यैाि किऩी 
चाहहए। 

तनष्ट्किब 

मदृा काबतन संचयन न केवल जलवायु परिवर्तन 

का एक स्थाय़ी समािान है, बश्ल्क यह कृवष 

उत्पादकर्ा औि ग्राम़ीण अथतव्यवस्था को भ़ी 
मजबूर् किर्ा है। यहद इसे वैज्ञातनक दृश्ष्ट्टकोण, 

ऩीतर्गर् समथतन औि क्रकसान सहभाधगर्ा के 

साथ लाग ूक्रकया जाए, र्ो भािर् जैस ेकृवष प्रिान 

देश न केवल जलवायु संकट का प्रभाव़ी समािान 

दे सकर्े हैं, बश्ल्क वैश्ववक स्र्ि पि काबतन 

न्यूरल अथतव्यवस्था की हदशा में महत्वपूणत 
योगदान भ़ी कि सकर् ेहैं। 

इस प्रकाि, मदृा काबतन सचंयन को अपनाना 
समय की माँग है, जो न केवल जलवायु परिवर्तन 

की चुनौऱ्ी का समािान देगा, बश्ल्क एक हरिर् 

औि स्थाय़ी भववष्ट्य का मागत भ़ी प्रशस्र् किेगा। 
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